
Konference for 
oplæringsvejledere  2025
Hvad er en professionel oplæringsvejleder?

Uddannelser  
på velfærdsområdet

FORBUND



FOA inviterer til konference 
for oplæringsvejledere
Konferencen henvender sig til vejledere  
og andre, der har opgaver i relation til  
oplæringsfunktioner på den pæda- 
gogiske assistentuddannelse, social-  
og sundhedsuddannelserne, portør- 
uddannelsen, serviceassistentuddan- 
nelsen, neurofysiologiassistentuddan- 
nelsen, ejendomsservicetekniker- 
uddannelsen og uddannelsen til  
ambulancebehandler.

Mandag 1. december 2025
Kl. 10.00–16.30
Comwell Kolding
Skovbrynet 1
6000 Kolding

eller 

Torsdag 4. december 2025
Kl. 10.00–16.30
Tivoli Hotel og Congress Center
Arni Magnussons Gade 2
1577 København

Pris  og tilmeldingsfrist
1.300 kr. + moms
1. november 2025

Bindende tilmelding via link
∆	 foa.dk/social-sundhed/kalender
∆	 foa.dk/paedagogisk/kalender
∆	 foa.dk/teknik-service/kalender
∆	 foa.dk/kost-service/kalender
Deltagerne vil efter tilmeldings-
fristens udløb modtage en  
endelig bekræftelse.

Fakta
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Hvad er en professionel  
oplæringsvejleder? 
Betydningen, af at kunne skaffe nye 
faglærte kollegaer, er udtalt vigtig. 
Vi hører om manglen på arbejdskraft 
næsten dagligt i nyhederne. I de 
seneste politiske aftaler er der lagt 
vægt på en række rekrutterings- 
og tilknytningsindsatser, både på 
skolerne og i praktikken.

Mange faktorer er på spil, men  
efterhånden er der fra de fleste  
arbejdspladsers side en stærk  
bevidsthed om, at vejen til nye  
kollegaer i særdeleshed sker gen-
nem de elever, vi som uddannelses-
steder modtager. Der tales om hvor 
vigtig en funktion oplæringsvejlede-
ren har, og betydningen af at være 
et uddannelsessted, med et ordent-
ligt læringsmiljø, for at uddannel-
sesopgaven lykkes. Fra gentagne 
forskningsundersøgelser pointerer 
eleverne i erhvervsuddannelserne, 
at vejledning, er et af de mest be-
tydningsfulde forhold.

”Den professionelle vejleder” er et  
udsagn, der dukker op flere og flere 
steder, men er det blot et udsagn, 
man bruger i flæng, eller findes der  
en nærmere definition af, hvad det 
betyder? Hvad vil det egentlig sige  
at være professionel? Og hvorfor er 
det vigtigt, at jeg kan omtale min  
vejlederfunktion som betydningsfuld, 
og at det kræver et professionelt  
ståsted?

Dette års konference sætter spot på 
begrebet og betydningen af at være 
professionel vejleder.

Vi vil udfordre begrebet ’at være pro-
fessionel oplæringsvejleder’, idet vej-
lederen – udover at være stærk i sit 
fags faglighed, også skal være stærk i 
en række andre kompetenceområder, 
inden for vejledningsområdet.

Samtidig er opgaven i at vejlede i et 
erhvervsuddannelsesfelt helt sær-
ligt. Derfor er anerkendelsen af at 
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have en professionel rolle som op-
læringsvejleder, ikke blot en tildelt 
opgave, men en funktion som kræver 
specielle kompetencer.

Vi vil derfor løfte sløret for en særlig 
vejledermodel, der er udviklet til 
konferencens formål. Den vil være 
gennemgående i dagens forskellige 
oplæg.

Glæd dig til en fordybelse i det du er, 
gerne vil være og som du kan blive 
endnu stærkere til at fortælle om, 
når du har været på konferencen.
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Program for oplærings­
vejlederkonferencen 2025

08.30-10.00	� Indskrivning og morgenkaffe

10.00-10.15	� Velkomst og præsentation af dagens program 
Ved Helena Mikkelsen, fagpolitisk ordfører i FOA

1. OPLÆG 
10.15-12.30	 �Hvordan styrkes en god læringssituation ved beviste  

valg af teori og metode?
		  Ved Charlotte Malling og Thomas Lynge Andersen

		  �Pause indlægges i løbet af oplægget	  

		�  Med udgangspunkt i FOAs nye model – Vejlederkompasset – 
stilles der skarpt på, hvad det vil sige at være en professionel 
oplæringsvejleder. 
 
Modellen vil blive udfoldet og give dig inspiration til konkrete 
metoder og redskaber, som kan tages direkte med hjem og 
bruges i din daglige vejlederpraksis.
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		��  Vejlederkompasset kan ses som et særligt sæt briller du tager 
på, og gennem dem kan du se din vejledningspraksis ud fra 
gamle og nye vinkler.

		�  Det handler om bevidst at vælge den vinkel, du lægger ned  
over planlægning, gennemførelse og evaluering af oplærings-
situationer.

		�  Oplægget vil især koncentrerer sig om kompaspilene;  
læringsteori og didaktik.

Lærings-
teori

Erhvervs
uddannelsers 

struktur og  
indhold

Didaktik i  
oplærings- 

praksis

Fagets 
faglighedOPLÆRINGSSTEDET
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		�  Som professionel oplæringsvejleder arbejder du hele tiden med, 
hvordan du møder eleven ud fra dennes forudsætninger, hvor-
dan du skaber et godt læringsrum, og hvordan du strukturerer 
vejledningen med tydelig og bevidst brug af argumentation, va-
rierede spørgsmålstyper, lytteformer og vejledningsmetoder.

		�  Det gøres netop ved bevidste valg af læringsteorier og  
didaktiske overvejelser.

 
		�  Uanset om du er ny i rollen som vejleder eller har mange  

års erfaring, vil oplægget give ny inspiration – og ikke mindst 
give ord med på vejen til at beskrive, hvad en professionel  
oplæringsvejleder er.  
 
�Charlotte Malling er lektor ved Professionshøjskolen Absalon.

		�  Hun er uddannet sygeplejerske og har en 3 årig uddannelse 
som vejleder samt en masteruddannelse i klinisk sygepleje.

		�  I sin praksis på Absalon som underviser har hun undervist og 
vejledt mange forskellige faggrupper.

 
		�  Thomas Lynge Andersen er konsulent og underviser på profes-

sionshøjskolen Absalon. Thomas er uddannet paramediciner og 
har en bachelorgrad i Paramedicin fra Irland. I sin nuværende 
praksis på Absalon arbejder Thomas som konsulent, men un-
derviser også forskellige faggrupper.

12.30-13.30	� Frokost
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WORKSHOPS 	
13.30–14.30	 Med udgangspunkt i følgende aktuelle temaer, får du lejlighed 	
		  til at bruge formiddagens aspekter til nye drøftelser og  
		  idéudvikling sammen med andre indenfor netop dit fagområde: 
		� 
		  �Ambulancebehandler og Paramediciner
		�  En rejse som paramediciner, hvor bevidstheden om læring  

og refleksion gennem vejlederrollen, blev en kæmpe gave  
for min faglige identitet. 
Ved Paramediciner Thomas Lynge Andersen, UC, Absalon

		  �Social -og sundhedshjælper og Social -og sundhedsassistent  
Professionalisering af oplæringsvejledning på social- og sund-
hedsuddannelserne – de første erfaringer med pakketilbud  
om fx gruppevejledning, feedback, vejledning på fuld tid mm.  
Udgangspunktet er i det igangsatte udviklingsarbejde, hvor der  
er afsat en pulje på 2 mio. kr. til at styrke oplæringsvejledning. 
Ved direktør Rikke Kajhøj, Go’Proces og  
chefkonsulent Marie Heyn, SEVU  

		  �Portør
		  �Portørens særlige arbejdsopgaver i læringsfeltet for aspiranten 

– hvad kræver det af mig som vejleder? Vi sætter fokus  
på at give dig nye ideer med hjem til din vejledningspraksis.  
Denne workshop faciliteres af konsulent fra  
professionshøjskolen Absalon.

		  �
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		  Serviceassistent 
		  �Hvordan indtræder man i vejlederrollen for voksne elever, som 

måske endda har været tidligere kollegaer? Et dilemma, der 
kalder på holdningsmæssige drøftelser og handlingsmæssige 
forslag, som vi sammen undersøger på workshoppen. 
Workshoppen faciliteres af konsulent fra  
professionshøjskolen Absalon.  

		  �Ejendomsservicetekniker
		  �Hvordan får vi skabt en god oplæring, der møder eleven, så  

frafald undgås? Med afsæt i rapport om frafaldsårsager og 
formiddagens oplæg drøfter vi hvilke tiltag, der kan arbejdes 
med i vejlederrollen. 
Workshoppen faciliteres af konsulent fra  
professionshøjskolen Absalon.  

		�  Pædagogisk assistent
		  �Oplæringsvejlederuddannelsen for pædagogiske assistenter 

– hvordan arbejder vi med den i praksis?
		�  Workshoppen faciliteres af konsulent fra  

professionshøjskolen Absalon.  

		�  Neurofysiologiassistent 
		  Hvordan sikrer vi kvalificeret vejledning, samtidig med et  
		  stort instruktionsfokus, inden for dette fag?
		  Denne workshop faciliteres af konsulent fra  
		  professionshøjskolen Absalon.
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14.30–15.00 	 Kaffepause

2. OPLÆG 	
15.00-15.15    �Hvad er værdifuldt og virksomt ved en god vejleder? 

Elevens stemme 
Eleven giver et perspektiv på, hvad god og  
meningsfuld vejledning er.

3. OPLÆG
15.15-16.15    �Janteloven – er en dårlig vane
		  v/Karen-Marie Lillelund

		  �Har du mødt Janteloven, eller har du mest hørt om den?
 
		  �Som fx vejleder har du nok nogle gange været begrænset af 

tanken om, hvad andre synes i stedet for at gøre det, du mest 
har lyst til, når der skal skabes gode læringsforhold for din elev.

		  �Og har du balanceret på en knivsæg mellem hensyntagen og 
det muliges kunst, indenfor de rammer og forventninger der er 
givet på arbejdspladsen? Og tænkt, at du kunne have gjort det 
på en bedre måde?

		  �Karen-Marie giver bud på hvordan, I kan blive bedre til at sætte 
Janteloven til side og i langt højere grad være kreative, inspire-
rende og dermed udleve jeres fulde potentiale som vejledere til 
gavn for en sjovere hverdag med eleverne.

 
		  �’Det kan godt være klogt, selvom der er sjovt’,  

er Karen-Maries motto.
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		  �Det er lige præcis det Karen-Marie selv gør, når hun holder sine 
foredrag om kommunikation og humor i arbejdslivet. Tilsat et 
glimt i øjet og et kærligt puf i siden har hun gennem mange år 
holdt adskillige foredrag, lavet videoer og podcasts, der alle har 
til formål at hæve lattermildheden i dagligdagen.

16.15-16.30	 Afrunding af dagen og på gensyn næste år 
		  Ved Helena Mikkelsen
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 Mine refleksioner 
Overvej fx

Hvad blev jeg mest optaget af i oplæggene? Var der særlige pointer, som  
jeg vil tage med hjem til min arbejdsplads, til bestemte kolleger m.m.? 
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Konferencens temaer i år skal inspirere til,  
hvordan man som vejleder og oplæringssted  
kan arbejde med, at
∆	 skabe et fælles afsæt, og at  

kunne sætte flere ord på
∆	 hvad en professionel oplæringsvejler,  

er gennem introduktion til en ny model
∆	 Vejlederkompasset

Konference for 
oplæringsvejledere 2025

DECEMBER 2025

Hvad er en professionel oplæringsvejleder?

Staunings Plads 1–3
1790 København V

Tlf. 46 97 26 26
foa.dk
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FOA
FOA er Danmarks tredjestørste fagforening. Siden 1899 
har vi kæmpet for bedre løn- og arbejdsforhold til vores 
medlemmer. Hovedopgaven er at indgå overenskomster, 
som sikrer en god løn og moderne, ordnede arbejdsvilkår. 
Det er FOA, der aftaler din løn, dine tillæg, din arbejdstid, 
din pension, dine barselsregler, dine ferieregler og dine 
muligheder for uddannelse. Vores opgave i FOA er også 
at sikre et stærkt fagligt fællesskab. Ved at stå sammen i 
FOA, står hvert enkelt medlem stærkere. Og med den fælles 
styrke kan vi optræde handlekraftigt. 


